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POUCZENIE co do sposobu wypelniania oferty:

Ofertg nalezy wypelni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdkg, np.: ,,pobieranic*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedz, pozostawiajac

prawidlowa. Przykiad: _pobieranie*/niepobieranie*”,

L Podstawowe informacje o zlozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Miasto Otwock
do ktorego jest adresowana oferta

Realizacja dziatan profilaktycznych dla dzieci z otwockich
2. Rodzaj zadania publicznego” szk6t podstawowych

IL. Dane oferenta-téw)

1. Nazwa oferenta(-t6w), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby,
strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Uczniowski Klub Sportowy Kresy 05-400 Otwock Ambasadorska 1
Wpis do ewidencji nr 46
kresyuks@gmail.com , 501 790 217

2. Dane osoby upowaznionej do skladania ) .
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imig i Karolina Odoliriska 501790217
nazwisko, numer telefonu, adres poczty elektronic kresyuks@gmail.com
znej)

III. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytul zadania publicznego Profilaktyka poprzez sport
T L e L Data 27.06.2022 Data 17.07.2022
» ERAREN A SR RO N DD ao rozpoczecia Zakoniczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Zadanie bedzie polegato na zorganizowaniu zajec sportowych — lekkoatletycznych i warsztatow
tematycznych z profilaktyki uzaleznien
Termin realizacji zadania: od 27.06.2022 — 17.07.2022r.
Elocelowa grupa to dzieci w wieku 14-20]at

iejsce organizacji miasto Otwock, bieznia lekkoatletyczna przy SP6

Dzieci coraz mniej czasu po$wiecaja na aktywnogé fizyczna. Pandemia zwigzana z Covid-19 i

elektroniczne wynalazki spowodowaly iz siedzacy tryb zycia to standard. Celem zadania jest ukazanie
negatywnego wplywu stosowania $rodkéw powodujacych uzaleznienia, w szczegodlnosci alkoholu,

3 Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci

poytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z péin. zm.).
Termin realizacji zadania nie moze byé dtuzszy niz 90 dni.




pokazanie iz sport to najlepsza droga ucieczki przed nimi. Zajecia beda doskonalym miejscem na
spedzenie wolnego czasu w grupie gdzie promowany bedzie zdrowy tryb zycia, zycie bez uzywek. Dzieci
Wzmocnig swoje poczucie wartosci, zobacza iz sport to doskonata forma spedzania wolnego czasu.
Warsztaty uporzadkujg ich system wartosci, op6znia inicjacje alkoholowa i naucza si¢ jak radzi¢ sobie zel
stresem. Do realizacji zaje¢ zostanie wykorzystany sprzet klubu. Bedzie to doskonala mozliwosd
spedzenia wolnego czasu w wakacje, polaczymy poprawienie zdolnosci motorycznych z realizacjg zadan|
profilaktycznych przeciwdziatania wszelkim uzaleznieniom.

4. Opis zakladanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Planowany poziom osiagnigcia Sposth monitorowania
Nazwa rezultatu rezultatéw / Zrédlo informacji o
rezultatéw (warto§¢ docelowa) Lire X
osiggnieciu wskaznika
1. Przeprowadzenie warsztatéw z 8 Umowa zlecenie, lista
profilaktyki 1godz obecnosci, fotorelacja
2. Zajgcia sportowe 1godz 25 Lista obecnos$ci, harmonogram
trenera
3. Liczba uczestnikéw 30 Lista obecnosci
4. Wazrost wiedzy dotyczacej Wzrost 0 25% Ankieta przeprowadzona przed i
profilaktyki po projekcie

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego do§wiadezenia w realizacji dzialan planowanych w ofercie oraz zasobéw,
ktore bedg wykorzystane w realizacji zadania

UKS KRESY prowadzi zajecia sportowe od 2014r. Mamy sekcje pitki noznej, lekkiej
atletyki, gimnastyki korekcyjnej i plywania. Prowadzone sa zajecia jezykowe jak i
przyrodnicze. Zajecia ciesza si¢ duzym zainteresowaniem wéréd uczestnikéw. Od kilku
lat organizujemy aktywny wypoczynek dla naszych klubowiczow: zima na narty latem
nad morze. Klub prowadza sympatycy sportu i wszelkich aktywnosci, swoje
doswiadczenie chcemy przekazaé dzieciom i zarazi¢ ich mitoscig do sportu. Cheemy
pokaza¢ walory otaczajacego nas $wiata. Wspétpracujemy z wykwalifikowana kadrg
ktora posiada stosowne licencje i uprawnienia. W 2018 roku otrzymali$my licencje
Polskiego Zwiazku Lekkiej Atletyki, gdzie mamy zrzeszonych kilkunastu zawodnikéw.
Bierzemy udzial w zawodach organizowanych przez WMOZLA gdzie dzieci
reprezentujg Miasto Otwock. Na co dzien wspélpracujemy takze z programem
Lekkoatletyka dla kazdego gdzie dzieci biora udzial w zawodach sportowych jak i
obozach treningowych. Sekcja plywania éwiczy na basenie w Jézefowie, na ktory
dojezdza autokarem; jest to rekreacyjna grupa okoto 45 dzieci. Klub wspolpracuje z
fundacjg gdzie co roku zyskuje wsparcie 1% podatku.




Iv.

Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartosé Z dotacji Z innych Zrédel
PLN
1. Organizacja i przeprowadzenie zaje¢ sportowych z 4000,00
warsztatami profilaktycznymi
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 4000,00 4000,00

V. Oswiadczenia

Oéwiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie dziatalnodci pozytku publicznego
oferenta-téw):

2) pobieranie $wiadczen pienigznych bedzie si¢ odbywa¢ wylacznie w ramach prowadzonej odplatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

3) oferent* /—eferenci* skladajacy ninigjszg oferte nie zalega{H§a)*—/—zalegafjayt z oplacaniem naleznosci z tytulu
zobowiazan podatkowych;

4) oferent* / eferenei* skladajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)*/zalega(-jg)* z optacaniem naleznosci z tytutu skiadek na
ubezpieczenia spoleczne;

3) dane zawarte w czgdei Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inng wiasciwa ewidencjg*;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zalgcznikach sa zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwiazanym ze skladaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takie wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyly
stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy

0sob

woli
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Starosta Otwocki

Wydziat Organizacyjny i Spraw Spotecznych
” ul. Gérna 13, 05 — 400 Otwock
tel. (22) 778-1-324

www.powiat-otwocki.pl
etwarog @ powiat-otwocki.pl

Otwock. dnia 14 stycznia 2021 r.
S.KP.4221.46.2021.ET

ZASWIADCZENIE

Na podstawie art. 217 § 2 pkt 2)iart. 218 § | ustawy z dnia 14 czerwcea 1960 r. — Kodeks
postgpowania administracyjnego (t. j. Dz. U. z 2000 r. Nr 98, poz. 1071 z pdzn. zm.) zaswiadcza
sie. ze Uczniowski Klub Sportowy ,KRESY” zostal wpisany do ewidencji uczniowskich
klubéw  sportowych  prowadzonej przez  Staroste  Otwockiego  pod pozycja
nr 46.

Teren dzialania:

Otwock
Siedziba UKS: Adres Klubu:
Otwock 05-400 Otwock. ul. Ambasadorska 1

Wiadze stowarzvszenia

Zarzad: Komisja Rewizyjna:
1. Michat Galas — Prezes. 1. Aleksandra Ruszkowska.
2. Karolina Odolinska — Zastepca Prezesa 2. Ewelina Nogalska.
3. Olga Bernadzka — Sekretarz. 3. Krzysztof Srama

¥ 28 Statutu Uczniowskiego Klubu Sportowego KRESY™: Dlu wuznosci oswiudczen
w zakresie praw. podejmowania zobowigzan majgtkowych oraz udzielania pelnomocnictw
wymagane sq - podpisy dwéch sposréd  nastepujgeveh:  Prezesa,  Sekretar=a.  dwich
upowaznionych czlonkow Zarzgdu.

Oplate skarbowa w wysokosci 17 zI uiszczono w dniu “‘ stycznia 2021 r. na rachunek
bankowy Urzedu Miasta Otwocka.

STAROSTA

Krzysztg_’? gzczegtelmak‘:

Otrzymuja:
1. Whnioskodawca:
2. Aa.
g) 9 ]&5€§0£L449>)f o
iy,
BS Otwock 5T
Konto: 81 8001 0005 2001 0007 2528 0001 POWIAT

o T NIP: 5322008671
Regon: 0132568681
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UKS KRESY
Ambasadorska 1

05-400 Otwock

Program profilaktyczny na zajecia sportowe 27.06.22-15.07.22

Zatozenia programu i okreslenie problemu

Tylko niewielki jej procent uwaza, ze picie napojow alkoholowych jest neutralne dla zdrowia
lub w ogdle nie ma na nas wptywu i jest nieszkodliwe. Mtodzi ludzie doswiadczajg réwniez réznego
rodzaju probleméw bedacych nastepstwem spozywania substancji psychoaktywnej, uwazaja
jednak, ze alkohol przede wszystkim odpreza, pozwala zapomnie¢ o problemach, wywotuje uczucie
szczgscia, wowcezas miodziez jest bardziej przyjacielska, towarzyska i wierzy, e to jedyny, najbardziej
prawdopodobny skutek picia alkoholu. Dlatego istotna jest ich edukacja na temat konsekwencji
dfugotrwatego i systematycznego siegania po napoje alkoholowe. Gtéwna substancja psychoaktywna
spozywang przez uczniéw jest alkohol. Pojawia sie on najczgsciej w trakcie grupowych spotkan, a
miodziez sigga po niego z checi bycia modnym, zaimponowania w towarzystwie oraz z
powodu probleméw rodzinnych i szkolnych. Niezwykle wazna jest edukacja dzieci i mtodziezy na
temat negatywnego skutku spozywania alkoholu oraz zazywania substancji psychoaktywnych. Bedac
pod ich wptywem mtodzi ludzie podejmujg czesto ryzykowne zachowania, a z ich konsekwencji nie
zdaja sobie sprawy. Do konsekwencji zachowan ryzykownych nalezy w szczegéInosci zaliczy¢:

* bycie sprawca i ofiarg przemocy, konflikty w szkole i domu,
* choroby uktadu krazenia, béle, zatrucia,

¢ wypadki: drogowe i w wodzie,

* agresjg, depresje, zaburzenia osobowosci, samotnoéé,

¢ utrate wigzow z bliskimi, rozpad rodziny, osierocenie, biede

Podniesienie wsréd miodziezy poziomu wiedzy o konsekwencjach i zagrozeniach
wynikajgcych z uzywania substancji psychoaktywnych — alkoholu
Osiggnigcie celu gtéwnego jest realizowane poprzez:

1) ksztattowanie i promowanie pozytywnych wzorcéw zachowar poprzez uswiadomienie

zagrozen wynikajacych ze stosowania uzywek,

2) wskazanie konstruktywnych drég samorealizacji i form spedzania wolnego czasu

3) obalenie mitéw i stereotypéw zwigzanych z alkoholizmem

4) rozwijanie umiejetnosci asertywnej odmowy
Program profilaktyczny bedzie realizowany na grupowych zajeciach warsztatowych. Pogadanki,
prelekcje i filmy edukacyjne beda na kazdych zajeciach.

Spodziewane efekty

1. Uporzadkowanie systemu wartosci.

2. Umiejetnos¢ asertywnego odmawiania bez zrywania dobrego kontaktu.

3. Wiedza o uzaleznieniach.

4. Wiedza o skutkach uzywania srodkéw uzalezniajacych i negatywna postawa wobec ich uzywania.
5. Wyksztatcenie wéréd uczestnikéw zdrowego stylu zycia.

Uczniovz.;@ggﬁsgw O( M

05-400 Quy,




Klauzula informacyjna z art. 13 RODO

Zgodnie z art. 13 ust. 1§ 2 rozporzadzenia Parlamentu Europejskicgo i Rady (UE) 2016/679
7 dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0séb fizycznych w zwiazku 2 przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeplywu takich danych oraz uchvlenia dyrekeywy 95/46/WE
(ogdlne rozporzadzenic o ochronie danych) Dz Urz. UE 1. 119 2 04.05.2016, str. 1), dalej ,,RC DOV,
informuijg, zc:

*  administratorem Pani/Pana danych osobowych jest: Prezydent Miasta Otwocka, ul. Armii Krajowej
3, 05-400 Otwock, tel. (22) 779 20 01, fax (22) 779 42 25;
inspektorem ochrony danych osobowych w Urzedzie Miasta Otwocka jest: Pan Mateusz Borowicz,
tel. 22 779 20 01 wew, 121, adres e-mail, 1od@otwock.pl
Pani/Pana danc osobowe przetwarzane beda na podstawic art. 6 ust. 1 lit. ¢ RODO w celu zwigza-
nym z otwartym konkursem ofert przeprowadzanym w trybic ustawy o dzialalnosci pozytku pu-
blicznego i o wolontariacic:
*  odbiorcami Pani/Pana danych osobowych beda osoby lub podmioty, ktérym udostepniona zostanie
dokumentacja otwartego konkursu ofert, na ich wniosek.
Pani/Pana dane osobowe beda przechowywane, przez okres 5 lat od dnia zakoriczenia konkursu;
*  obowiazck podania przez Pania/Pana danych osobowych bezposrednio Pani/Pana dotvezacych jest
wymogiem zwigzanym z udzialem w otwartym konkursie ofert,
*  wodniesieniu do Pani/Pana danych osobowych decyzje nie beda podejmowane w sposGb zauto-
matyzowany, stosowanic do art. 22 RODO:
*  posiada Pani/Pan:
~ na podstawic art. 15 RODO prawo dostepu do danych osobowych Pani/Pana dotyczacych;
na podstawie art. 16 RODO prawo do sprostowania Pani/Pana danych osobowych *;
~ ma podstawie art. 18 RODO prawo zadania od administratora ograniczenia przetwarzania da-
nych osobowych z zastrzezeniem przypadkow, o ktorych mowa w art. 18 ust. 2 RODO o
prawo do wniesienia skargi do Prezesa Urzgdu Ochrony Danych Osobowych, gdy uzna

Pani/Pan, Ze przetwarzanie danych osobowych Pani/Pana dotyczacych narusza przepisy
RODO;

*  nic przysluguje Pani/Panu:
— wzwigzku z art. 17 ust. 3 lit. b, d lub ¢ RODO prawo do usunigeia danych osobowvch;
~ prawo do przenoszenia danych osobowych, o ktérym mowa w art. 20 R( DO,
~ ma podstawie art. 21 RODO prawo sprzeciwu, wobec przetwarzania danych osobowych, gdvz
podstawa prawng przetwarzania Pani/Pana danych osobowych jest art. 6 ust. 1 lit. ¢ RODO,

* Wyjasnienic: skorgystanie R prawa do sprostowania nie mose skuthkowaé Ymiang ohvartego konknrsu ofert
** Whyjasnienie: prawo do agranicyenta pretwargania nie ma astosowania w odwiesienin do priechowyiania,
w celn 3apennienia korgystania Re Srodkow ochrony prawne; lub w celu ochrony praw innej osoby fizyeznej lub
prawnej, lub 3 nnagi na waine wxgledy interesu publicznego Unis Enropejskie lub paristuwa exlonkowskieg.

Uczniowski Klub Sportowy
“KRESY”




